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Kort uttalelse fra Stiftelsen Gaustadklubben fond. 

 

Vi har med undring lest HSØ regionale utviklingsplan. Vi savner at det står noe om heldøgns plasser i 

Psykiatri. Vi mener at behovet for heldøgns plasser ikke vil bli mindre i fremtiden, snarer vil behovet 

øke, det er da uheldig at planen ikke i det hele tatt omhandler dette.  

Som vi har sett har mennesker med alvorlige psykiske lidelser stått for en del alvorlige hendelser de 

siste årene. Det betyr at de ikke har fått den oppfølging de har behov for. Dett mener vi er fordi 

antall heldøgns plasser er redusert. Det er dårlig samfunnsøkonomi at mennesker blir så dårlig 

psykisk før de får den hjelpen de har behov for. Og ikke minst de smerter det påfører pasientene og 

deres pårørende. 

Vi er også av den oppfatning at det er useriøst at planen ikke skriver at Gaustad sykehus og de andre 

psykiatriske institusjoner i HSØ ansvarsområde må bevares. Behovet for den type institusjoner vil 

ikke bli mindre. 

Sammenslåingen med de somatiske sykehus er blitt veldig »populært», noe vi mener de går på 

bekostning av de psykiatriske pasienter. De får dårligere forhold, mindre uteområder, mister de 

flotte psykiatriske sykehus og områdene hvor de er bygd. Gaustad sykehus som vi kjemper for, ligger 

veldig flott til. Område som er bygg og planlagt for å gi ro til pasientene. Da blir området som er 

planlagt til psykiatrien, i Sinsen krysset, den mest trafikkerte trafikk maskin i Oslo. Tenk å skulle går 

tur i undergangen på Sinsen. 

Det samme gjelder for de andre psykiatriske sykehus.  

 

 

Vennlig hilsen 

Stiftelsen Gaustadklubbens fond 

Mariane Sandholdt 
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